
Suomen Cup –osakilpailu 

Joukkueenjohtajien kokous

18.11.2022 Taivalkoski



Asialista
1. Kokouksen avaus, läsnäolijat

2. Kilpailuorganisaation esittely

3. Tuomarineuvoston esittely

4. Ilmoittautumiset ja lähtölistat

5. Kilpailuradat

6. Stadion

7. Verryttely ja suksien testaus

8. Sääennuste

9. Radan kunnostus

10. Aikataulu ja harjoitteluajat

11. TD:n yleisohjeet

12. RD:n terveiset

13. Järjestäjän yleisohjeet

14. Kokouksen päättäminen



1. Kokouksen avaus, läsnäolijat

Aika: 18.11.2022 kello 18.00-

Paikka: Monitoimitalo, Taivalvaaran hiihtokeskus, Taivalkoski

Todetaan läsnäolijat: Hannu Koivusalo SHL, Timo Reijonen SHL, Vilma 
Mäki SHL, Touho Häkkinen SHL, Asko Jaakkola Media, Antti Leppävuori 
TD, Matti Tyni Me-Ve 85, Pinja Buller Me-Ve 85, Kari Ahonen Imatran 
Urheilijat, Kari Saastamoinen kuuluttaja, Pekka Nikula vara-ajanotto, 
Mikko Reitti Viaplay ja muutama etäosallistuja



2. Kilpailuorganisaation esittely

• RD Hannu Koivusalo

• Kilpailunjohtaja Matti Tyni

• Ratamestari Taisto Pitkänen

• Stadionpäällikkö Tuomo Leinonen

• Ajanotto EQ Timing

• Kuulutus Matti Kivelä ja Kari Saastamoinen

• Kisasihteeri Riitta Hurtig



3. Tuomarineuvoston esittely

• TD Antti Leppävuori

• TD Assistentti Pirjo Karjalainen

• Tuomarineuvoston jäsen sprintissä Jukka Tahkola

• Kilpailunjohtaja Matti Tyni

• Kisasihteeri  Riitta Hurtig



4. Ilmoittautumiset ja lähtölistat 

Lauantai

• Naiset sprintti P 54 
• Miehet sprintti P 79
• https://www.extime.fi/kisasivut/sc22_taivalkoski_sprintit.htm

Sunnuntai
• Naiset 10km V   69
• Miehet 15 km V 106
• https://www.extime.fi/kisasivut/sc_381_vapaa.htm

https://www.extime.fi/kisasivut/sc22_taivalkoski_sprintit.htm
https://www.extime.fi/kisasivut/sc_381_vapaa.htm


5.Kilpailuradat –lauantain sprintti



5. Kilpailuradat- sunnuntain normaalimatka



6. Stadion



7. Verryttely ja suksien testaus

• Verryttely pääasiassa jalan. Tuomarineuvosto tarkistaa ladun 
kunnon kilpailupäivän aamuna ja ilmoittaa mahdollisesta 
muutoksesta verryttelyn suhteen.

• Suksien testaus kilpailuladulla sallittu siihen asti, kunnes latu 
suljetaan 5min ennen ensimmäistä lähtöä.

• Hiihdetään ainoastaan hiihtosuuntaan



8. Sääennuste

https://www.foreca.fi/Finland/Taivalkoski

https://www.ilmatieteenlaitos.fi/saa/taivalkoski

https://www.foreca.fi/Finland/Taivalkoski
https://www.ilmatieteenlaitos.fi/saa/taivalkoski


9. Radan kunnostus

Perjantai

• Rata kunnostetaan klo. 21:00 alkaen

Lauantai

• Myöhään illalla (tarkempi ajankohta ilmoitetaan myöhemmin 
seuran sivulla ja Whats app-ryhmässä)

• !Valot sammutetaan radan kunnostamisen yhteydessä molempina 
iltoina ja sen jälkeen hiihtäminen on kielletty pimeän aikaan



10. Aikataulu ja harjoitteluajat - Lauantai

08.30 – 10.25 Sprinttirata auki

10.30 Sprintin karsinta

11.45 – 12.05 Sprinttirata auki (jatkoon selvinneet urheilijat + 
poolit)

12.10 Sprintin erävaihe

14.15-15.00     Rata suljettu kunnostuksen vuoksi

15.00 – 17.30  Virallinen harjoitus / normaalimatka 

TUOMARINEUVOSTO VOI TARVITTAESSA LYHENTÄÄ 
HARJOITUSAIKOJA (tiedotus seuransivulla+WA-ryhmässä)



10. Aikataulu ja harjoitteluajat - Sunnuntai

08.30 – 9.45  Latu auki

9.50 Naiset 10km V

11.20 – 12:25 Latu auki

12.30 Miehet 15km V

Tarkempi aikataulu:

https://www.metsaveikot85.fi/fi/Suomen+Cup/Kilpailijoille/Kilpailuohj
eet+ja+aikataulut.html

https://www.metsaveikot85.fi/fi/Suomen+Cup/Kilpailijoille/Kilpailuohjeet+ja+aikataulut.html


11.  TD:n yleisohjeet

• Perinteinen hiihtotapa lauantain sprintissä
• Ei rajoituksia perinteisille tekniikoille (ei tasuri kietoa)
• Mikäli latua ei ole on käännöstekniikat sallittu.
• Poikkeuksena stadionille tulevassa nousussa käännöstekniikka-alueet merkitty sinisillä 

tupsuilla. Tupsutusta muutetaan huomiseksi.
• Nousu on erityistarkkailussa

• Estäminen on kielletty
• Ei varaslähtöjä
• Hiihdetään aina ainoastaan hiihtosuuntaan
• Sauvahuoltoalueita ei ole merkattu erikseen, mutta sauvahuolto on kielletty 

mainosaidan ja kameran välillä
• Sunnuntaina paljon hiihtäjiä radalla yhtäaikaisesti – rauhallisuutta
• Latua annettava pyydettäessä
• Lähdössä 6 latua, sen jälkeen latuja on 3 koko matkan ajan



12.  RD:n terveiset

Maaliintulon jälkeen sekä YLE että Viaplay haastattelevat menestyjiä
Kolmelle parhaalle palkintojen jako Monitoimitalon kyljessä, 
kenttäkuulutuksia pyydetään kuuntelemaan tarkasti, jotta kaikki 
palkittavat olisivat ajoissa paikalla



13. Järjestäjän yleisohjeet

Numeroliivit jaetaan molemmille kisapäiville kisakansliasta sen 
aukioloaikoina,  palautus maaliintulon jälkeen maalialueella oleviin 
laatikoihin. Sprintin erävaiheen numerot 30 parhaalle kisakansliasta 
karsinnan tulosten varmistuttua.

Transponderit jaetaan lähtöalueella.

Vältä kisaladun ylittämistä jalkaisin ,



14. Kokouksen päättäminen

Kokous päättyi klo 18.25



KIITOS OSALLISTUMISESTA.

ONNEA KILPAILUUN!


